
TATTICO/ATLETICA
IMMAGINE 
POSITIVA

IMMAGINE 
NEGATIVA

Corsa rapida,cambio 
di passo

Corsa pesante e lenta

Intelligente sulle palle 
inattive

Rincorre il pallone-
corre a vuoto

Vicino all'azione 
anche nel contropiede

Lontano dall'azione-
disagio nei recuperi

Ricerca della 
prospettiva

Sempre a schivare il 
pallone 

Mai in ritardo Più volte a contatto 
del pallone 

Ben posizionato nelle 
riprese di gioco

Mancato controllo 
delle riprese di gioco

Ben posizionato nelle 
aree di rigore

A disagio nel 
controllo dell'area di 
rigore




