
 

 
 
 

 
 

ASSOCIAZIONE   ITALIANA   ARBITRI 
SEZIONE DI CREMONA 

 

STAGIONE SPORTIVA 2024-2025 
 

I NOSTRI RIFERIMENTI: 
  
 

1) Sede della nostra Sezione: via Fabio Filzi, 35, 26100 

Cremona 

2) Ragione Sociale: Sezione A.I.A. di Cremona 

3) Codice Fiscale: 93057690195 

4) Iban: IT15N 05696 11400 00000 3855X10 

5) Telefono e Pronto AIA: 340 6191001 

6) Mail: cremona@aia-figc.it 

7) Pec: aia.cremona@pec.it 

8) Sito Internet: www.aia-cremona.it 

9) Facebook: AIA – Sezione di Cremona 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

STAGIONE SPORTIVA 2024/2025 – PRO-MEMORIA 

 
Pronto AIA: 

Il servizio di Pronto AIA sezionale (3406191001) è attivo nelle giornate di Sabato (dalle ore 
12.30 alle ore 19.00) e di Domenica (dalle ore 8.00 alle ore 18.00) e dovrà essere contattato dagli arbitri 
designati a gare di pertinenza dell’Organo Tecnico Sezionale (inclusi GIR, ALR, JUR e FEM). 
 

Accettazioni:  
Devono essere tempestive (non oltre il giorno successivo all’invio della designazione) ed 

effettuate collegandosi direttamente a sinfonia4you (https://servizi.aia-figc.it/sinfonia4you/) 
operando sull’apposita sezione riguardante le accettazioni. Questo collegamento lo si può effettuare 
direttamente dalla mail di designazione cliccando su: Accedi a Sinfonia4You per accettare la gara. 
 
Indisponibilità: 

Per evitare inutili designazioni, bisogna richiedere l’indisponibilità entro il lunedì sera 
antecedente la gara utilizzando il programma web sinfonia4you. 

Anche gli arbitri/assistenti non appartenenti all’Organo Tecnico Sezionale, devono richiedere 
l’indisponibilità nel rispetto dei termini stabiliti dai rispettivi Organi Tecnici mediante il programma web 
sinfonia4you. 

Si rammenta che, dopo la designazione, la sopraggiunta indisponibilità può essere considerata se 
non debitamente motivata (anche da documento scritto), come Rifiuto Ingiustificato. 
 
Incidenti durante e dopo la gara: 

Nei casi gravi deve essere informato immediatamente il Presidente o l’Organo Tecnico di 
appartenenza. 
 
Orario d’arrivo al campo di gara: 

Al fine di espletare tutte le necessarie formalità ed effettuare un idoneo riscaldamento, l’arrivo al 
campo deve avvenire, di norma, per gli arbitri a disposizione dell’Organo Tecnico Sezionale, almeno 45 
minuti prima dell’orario ufficiale di inizio gara.     
 
Allenamenti: 

La preparazione atletica è indispensabile per ottenere buoni risultati. Gli allenamenti sezionali si 
terranno nel corso di questa stagione nelle giornate di Martedì e Giovedi dalle ore 18.30 (ora di 
inizio dell’allenamento) alle ore 19.30 presso la sede che verrà comunicata dal referente 
atletico. 

 
Certificati medici: 

Provvedere tempestivamente (almeno venti giorni prima della scadenza), al rinnovo del 
certificato medico consentendo in tal modo un regolare impiego nelle designazioni ed evitare il mancato 
rispetto degli obblighi previsti nel Regolamento Associativo.  

Si ricorda che anche per gli arbitri/assistenti appartenenti agli altri Organi Tecnici, copia del 
certificato deve essere consegnato in Sezione. 

Per avere informazioni sulla scadenza del proprio certificato medico e, successivamente, per 
inserirlo, bisogna collegarsi direttamente a sinfonia4you (https://servizi.aia-figc.it/sinfonia4you/) 
operando sull’apposita sezione riguardante i certificati medici. 

 
I Centri di medicina sportiva che si possono contattare per il rinnovo del certificato 

medico sono: 

1) Ambulatorio Sant’Agostino – Piazza Vida, 9 – Cremona – tel. 0372 24588 
2) Centro Medico MED (presso Centro Commerciale Cremona 2) – Via Berlinguer – 

Gadesco Pieve Delmona (CR) – tel. 0372 803801 
3) Mirò Medical Center – Via Dante, 104 – Cremona – tel. 0372/36909 
4) EFFEPI Medicina Sportiva – Via Manini, 63 – Cremona – tel. 3939248959 

 
Modifica dati personali/richieste di indisponibilità-congedi: 

In caso di sopraggiunte variazioni di dati precedentemente comunicati (cambio indirizzo, numero 
telefonico, indirizzo mail, ecc.) o di richiesta di indisponibilità/congedo, bisogna collegarsi direttamente a 
sinfonia4you (https://servizi.aia-figc.it/sinfonia4you/) per effettuare la variazione o inserire la 
richiesta di indisponibilità/congedo, seguirà l’approvazione da parte della segreteria competente. 

 
 
 
 



 
 

 
 

Lezioni Tecniche per la stagione sportiva 2024/2025 
 

>>>>>SETTEMBRE 2024<<<<< 
VENERDI’ 20/09/24  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI  
VENERDI’ 27/09/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 

>>>>>OTTOBRE  2024<<<<< 
VENERDI’ 04/10/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 11/10/24  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 
VENERDI’ 18/10/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 25/10/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 

>>>>>NOVEMBRE  2024<<<<< 
VENERDI’ 08/11/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 15/11/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 22/11/24  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 
VENERDI’ 29/11/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 

>>>>>DICEMBRE  2024<<<<< 
VENERDI’ 06/12/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 13/12/24  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 20/12/24  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 

>>>>>GENNAIO  2025<<<<< 
VENERDI’ 10/01/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 17/01/25  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 
VENERDI’ 24/01/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 

>>>>>FEBBRAIO  2025<<<<< 
VENERDI’ 07/02/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 14/02/25  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 
VENERDI’ 21/02/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 28/02/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 

>>>>>MARZO  2025<<<<< 
VENERDI’ 07/03/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 14/03/25  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 
VENERDI’ 21/03/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 28/03/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 

>>>>>APRILE  2025<<<<< 
VENERDI’ 04/04/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 11/04/25  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 

>>>>>MAGGIO  2025<<<<< 
VENERDI’ 09/05/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
VENERDI’ 16/05/25  h 21.15  TUTTI GLI ASSOCIATI 
VENERDI’ 23/05/25  h 21.15  ***A CONVOCAZIONE*** 
 
 
 
 

*** lezioni obbligatorie solo per i colleghi espressamente convocati. 
La sede di TUTTE LE LEZIONI TECNICHE verrà comunicata di volta in volta. 

 
 


